
FICHE SANTÉ /
POUX DE TÊTE ET DE LENTES

SYMPTÔMES

MODE DE TRANSMISSION

PRÉVENTION ET MESURES DE CONTRÔLE

RETRAIT DE LA GARDERIE ?

La démangeaison du cuir chevelu est le principal symptôme de la présence de poux.

Les poux passent facilement d’une tête à l’autre au contact des cheveux.

• Attacher les cheveux longs et utiliser des peignes fins anti-poux régulièrement.

• Rappeler aux enfants d’éviter de se coller la tête contre celle des autres.

• Ranger la tuque, la casquette et le foulard dans la manche du manteau.

• Ne pas partager les objets personnels tels que les peignes, les brosses, les barrettes et les chapeaux.

• Examiner régulièrement la tête de l’enfant avec un peigne fin.

•Resserrer les mesures d’hygiène, tels que le lavage des mains et la désinfection des surfaces de jeux et des jouets.

Non Oui

Les poux de tête et de lentes nécessite l’exclusion de l’enfant de son lieu de garde ou de son école. Il faut appliquer le 
traitement dans les plus brefs délais. Le retour au CPE peut se faire dans les 24 heures suivant la première application 
du produit.

Durée du retrait :
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